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System ocieplern ALPOL EKO PLUS stuzy do ocieplania $cian zewnetrznych budynkdéw pfytami ze styropianu
w technologii bez spoinowego systemu ocieplenn BSO (dawna nazwa - "metoda lekka mokra”).

Metoda ta polega na:

5| przymocowaniu do zewnetrznych powierzchni $cian, za pomocq specjalnej zaprawy klejowej
1) P j kilku tacznikéw mechanicznych, warstwy termoizolacyjnej, ktérg stanowig piyty styropianowe
J o odpowiednio dobranej grubosci,

» wykonaniu warstwy zbrojonej z kleju i siatki z wtdkna szklanego,

- | p pokryciu powierzchni szlachetnym tynkiem cienkowarstwowym.

W dobrze ocieplonym domu panuje odpowiedni mikroklimat, zimg Sciany nie ulegajq wychtodzeniu, a latem
wewnagtrz panuje przyjemny chtéd. Konstrukcja budynku nie jest wtedy narazona na wahania temperatury, zewnetrzna
wyprawa tynkarska zapewnia warstwie izolacji termicznej ochrone przed warunkami atmosferycznymi i nadaje elewacji
budynku estetyczny wyglad. Oprocz tego ocieplajgc budynek przyczyniamy sie do zmniejszenia zuzycia energii
potrzebnej do ogrzewania (tab.1), a tym samym, do ochrony srodowiska naturalnego. Na podstawie wzoréw do obliczen
cieplnych z normy PN-EN ISO 6946:1999 i wg ,,Warunkéw technicznych” Rozp. Ministra Infrastruktury z 12.04.2004 r.
mozna wyliczy¢ wymagany wspofczynnik przenikania ciepta U.

Tab.1
) Przyktadowe wartosci , Przyktadowy udziat okien, $cian i innych przegréd
wspoétczynnika przenikania ciepta U[W/m™-K] w stratach ciepta w domu jednorodzinnym
oraz zapotrzebowanie na energie grzewcza
dla domu jednorodzinnego o powierzchni okoto 130 m’ 27% wentylcja
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termicznej 3,0 217 | 1,30 | 1,85 | 7858 | 317 0
przecigtnie
ey 26 | 058 | 058 | 056 | 3451 | 139 | 56
dobrze
izolowany 1,9 0,24 | 0,29 | 0,33 | 2025 82 75
dom energo- | 13 0,15 | 0,20 | 0,30 | 1192 48 85 .
oszczedny 3% piwnica

Grubosc¢ styropianu w zaleznosci od rodzaju ocieplanej $ciany mozna dobrac przy pomocy tabelinr 2.
Tab.2

_ Wartos$é wspoétczynnika U [W/m® K] Rozklad temperatur w Scianie zewnetrznej

— E dla przegrody o konstrukgji z jednostronnie potozonym

gé E’g tynkiem cementowo-wapiennym gr. 1,5 cm wykonanej z:
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0 0 1,94 | 1,46 1,24 | 1,17 0,72 1,99 | 3,34 \D\

20 | 052 | 098 | 0,84 | 0,73 | 0,74 0,52 0,99 1,25 A17°C

50 1,35 | 0,56 | 0,51 0,47 | 047 0,37 0,57 | 0,64 -12,8°C

60 1,62 | 049 | 045 | 042 | 042 0,34 049 | 0,55 -15’O°C

80 2,16 0,39 | 0,37 0,34 0,35 0,29 0,40 0,43 ’

100 | 7,70 0,33 | 0,31 0,29 0,29 0,25 0,33 0,35

120 3,24 0,28 | 0,27 0,25 0,26 0,22 0,28 0,30 Sciana. zewngtrzna Sciana zewnetrzna

150 | 4,05 | 0,23 | 0,22 | 0,21 | 0,21 0,19 0,23 | 0,24 bez ocieplenia z ociepleniem

Opis przytoczonych jednostek:

W - jednostka mocy m - jednostka dfugosci m?3 - jednostka objetosci
kWh - jednostka energii m?2 - jednostka powierzchni K- jednostka temperatury
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System ALPOL EKO PLUS wystepuje w czterech odmianach:

- odmiana M z zastosowaniem dekoracyjnych tynkéw mineralnych,

- odmiana N z zastosowaniem dekoracyjnych tynkéw akrylowych,

- odmiana SIS z zastosowaniem dekoracyjnych tynkow silikatowo-silikonowych,
- odmiana ZIMOWA z zastosowaniem kleju zimowego ALPOL AK 534.

System przeznaczony jest do stosowania w budownictwie mieszkaniowym (jedno i wielorodzinnym), uzytecznosci
publicznej i przemystowym, zaréwno w obiektach juz istniejgcych, jak i nowo wznoszonych, do wysoko$ci 25 m,
a dla budynkow wzniesionych przed 01.04.1995 do wysokosci 11 kondygnacji wigcznie. Prace budowlane powinny
wykonywac tylko wyspecjalizowane firmy. Zastosowanie elementow sktadowych systemu ociepleniowego jednego
producenta gwarantuje wta$ciwg jakosc ocieplenia.

Elementy sktadowe systemu ALPOL EKO PLUS oraz zuzycie materiatow na 1n¥ ocieplenia:

< Kleje cementowe kleje cementowe do przyklejania ptyt styropianowych:
ALPOL AK 530, ALPOL AK 531 (biaty), ALPOL AK 532, d 3 do 4 ka/m’
ALPOL AK 534 ZIMOWY 0d s do 4 kg/m
ptyty styropianowe EPS 70-040 (dawniej FS 15) 1 m¥m?

d Miateriatly pomocnicze siatka z widkna Sszklanego ALPOL 145, AKE 145 A 1.1 m*/m?

4 Kieje cementowe kleje cementowe do zatapiania siatki:

! ALPOL AK 531 (biaty), ALPOL AK 532, od 3,5 do 4,5 kg/m’

ALPOL AK 534 ZIMOWY

4 Grunty grunt podtynkowy biaty ALPOL AG 701
grunt pod tynki akrylowe ALPOL AG 705 od 0,25 do 0,3 kg/m’
grunt pod tynki krzemianowe ALPOL AG 706

4 Zaprawy tynkarskie mineralne zaprawy tynkarskie ALPOL AT 320 - 338 od 2 do 4 kg/m’
akrylowe masy tynkarskie ALPOL AT 350 - 358 od 1,8 do 3,7 kg/m’

silikatowo-silikonowe masy tynkarskie ALPOL AT 370 - 378 B ENA: RN} kg/m’

4 Farby farby elewacyjne: akrylowe ALPOL AF 640,
silikatowe ALPOL AF 660 i silikonowe ALPOL AF 680 od 0,25 do 0,33 I/m’

Dodatkowe materialy uzupetniajace to:

d Zaprawy murarskie zaprawy uniwersalne:
cementowo-wapienna ALPOL AZ 102
cementowa ALPOL AZ 104
zaprawy specjalne:
szybkowigzgca ALPOL AZ 130
wyréwnawcza ALPOL AZ 135

4 Zaprawy tynkarskie  tynki tradycyjne zewnetrzne:

tynk szary cementowo-wapienny reczny ALPOL AT 310

tynk szary cementowo-wapienny maszynowy ALPOL AT 311
tynki dekoracyjne mozaikowe:

tynk mozaikowy naturalny ALPOL AT 390-391

tynk mozaikowy barwiony ALPOL AT 397

A

Grunty grunt gteboko penetrujgcy ALPOL AG 700
grunt odcinajgcy do chtonnych podfozy barwiony ALPOL AG 703
grunt krzemianowo-polimerowy do podtozy mineralnych ALPOL AG 707

Niedopuszczalne jest prowadzenie robot w czasie opadow atmosferycznych, na elewacjach silnie nastonecznionych,
w czasie silnego wiatru oraz gdy spodziewany jest spadek temperatury ponizej +5°C w ciggu najblizszych 24 h.

W przypadku zastosowania kleju zimowego ALPOL AK 534, dopuszczalne jest prowadzenie prac ociepleniowych
w fagodnych warunkach zimowych przy temperaturze powietrza bliskiej 0°C.
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Schemat systemu ALPOL EKO PLUS

|_ Tynkarska wyprawa elewacyjna w systemie
ALPOL EKO PLUS

Grunt podtynkowy ALPOL AG 701,

ALPOL AG 705 lub ALPOL AG 706

Klej do siatki ALPOL AK 531 (biaty),

ALPOL AK 532 lub ALPOL AK 534 ZIMOWY

Siatka podtynkowa z wtékna szklanego
zatopiona w kleju

Ptyta styropianowa

Klej do styropianu ALPOL AK 530,
ALPOL AK 531 (biaty), ALPOL AK 532
lub ALPOL AK 534 ZIMOWY

Listwa startowa

Rys. 1. Sciana elewacyjna ocieplona styropianem z cokotem wykoriczonym kamieniem.

Przed przystgpieniem do wykonywania robét ociepleniowych konieczne jest zapoznanie sie z dokumentacjg techniczng
ocieplenia oraz przygotowanie materiatéw, niezbednych narzedzi i sprzetu, zgodnie ze specyfikacjg. Ponadto wykonawca
powinien zapewni¢ sobie mozliwo$¢ poboru energii elektrycznej i wody oraz zabezpieczy¢ miejsce przechowywania
materiatow przed wplywem warunkéw atmosferycznych, a zwtaszcza opadow lub nadmiernego nasfonecznienia. Zaleca
sie, aby elewacja zostata wykonana z materiatdw tej samej szarzy produkcyjnej. Wykonawca powinien sprawdzi¢ date
produkcji, termin waznosci i numery szarz produkcyjnych. Nalezy takze zapoznaC sie z opisami technologicznymi
iinformacjami zawartymi na opakowaniach produktow.

Przygotowanie podioza

Podtoze do wykonania ocieplenia w systemie ALPOL EKO PLUS powinno by¢:

» nosne, suche i oczyszczone z luznych czastek i stabo przylegajacych powtok
» wolne od zanieczyszczen biologicznych i chemicznych

» o wystarczajacej przyczepnosci

Nowe betony i tynki muszg by¢ zwigzane i wysezonowane. Wszystkie stabe, odspajajgce sie powtoki malarskie
i tynkarskie na bazie zywic organicznych powinny by¢ usuniete mechanicznie, chemicznie lub poprzez zmycie wodg pod
ciSnieniem. Jezeli podfoze charakteryzuje sie wysokg chfonnoscig, konieczne jest zagruntowanie powierzchni gruntem
ALPOL AG 703. Roboty nalezy wykonac technikg malarska, przy uzyciu pedzla malarskiego lub szczotki malarskiej.
Aplikacja gruntu polega na nakfadaniu go na powierzchnie $ciany i wcieraniu w podfoze. Grunt jest produktem
dostarczanym jako mieszanina gotowa do uzycia. Niedopuszczalne jest dodawanie do niego jakichkolwiek substancji,
w tym réwniez wody.

Wadliwie wykonana ocena podtoza moze spowodowac powazne konsekwencje, z awariq spowodowang odspojeniem
ocieplenia wigcznie. Dlatego ocene stanu podtoza powinna przeprowadzi¢ uprawniona osoba, a zawarte w dokumentacji
technicznej zalecenia nalezy bezwzglednie zrealizowac. W przypadku konieczno$ci niwelacji lub miejscowych napraw
podtoza zalecamy zastosowanie zapraw murarskich lub tynkarskich marki ALPOL (patrz str. 14).
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Swiezo zagruntowang powierzchnie nalezy chronié¢ przed zawilgoceniem. W przypadku, gdy podfoze w dalszym cigagu
wykazuje duzg nasigkliwo$c, gruntowanie nalezy powtorzyc.

Projektant ocieplenia powinien dokonac sprawdzenia wytrzymatosci podfoza na rozcigganie, ktora nie moze by¢ mniejsza
niz 0,08 MPa. W przypadku watpliwosci co do wytrzymato$ci podfoza, nalezy sprawdzic¢ jego wytrzymato$c na rozcigganie
metodg ,pull off”. W warunkach budowy wytrzymato$¢ podtoza mozemy sprawdzi¢ przy pomocy testu polegajgcego na
wykonaniu proby odrywania kostek styropianu o wymiarach 10 x 10 x 10 cm przyklejonych catg powierzchnig w réznych
miejscach elewacji (8-10 probek) (fot. 1 i 2). Od momentu przyklejenia do préby odrywania powinno uptyng¢ min.
72 godz. Przyjmuje sie, ze wytrzymato$c¢ podtoza jest odpowiednia, jezeli przy recznym odrywaniu styropian ulegnie
rozerwaniu, a cze$c¢ przyklejona do podfoza pozostanie nienaruszona. Proby nie stosuje sie w przypadku ocieplania
nowych, nie tynkowanych scian.

Mlontaz listwy startowej

Przed przyklejaniem pftyt styropianowych nalezy starannie wypoziomowac i zamocowac cokotowg listwe starfowsg,
dobrang odpowiednio do grubosci ptyt izolacyjnych (fot. 3). Mocowanie listwy startowej mozemy wykonac¢ za pomocq
kotkéw rozporowych lub kotkéw do szybkiego montazu wilosci przynajmniej trzech sztuk na 1 mb (fot. 4).

Przygotowanie zaprawy klejacej do przyklejania ptyt styropianowych

Kleje ALPOL AK 530, ALPOL AK 531 (biaty), ALPOL AK 532 i ALPOL AK 534 ZIMOWY dostarczane sag
w opakowaniach po 25 kg w formie suchej mieszanki sktadajgcej sie zcementu, piasku oraz dodatkéw i domieszek.
Przygotowanie kleju polega na wsypaniu catej zawartosci opakowania do pojemnika zawierajgcego przygotowang
i odmierzong porcje wody w iloSci: od 5 do 5,5 litra (dla AK 530) oraz od 5 do 6 litrow (dla AK 531, AK 532i AK 534). Zaleca
sie stosowanie wody chtodnej i czystej, najlepiej pitnej. Do kleju zimowego ALPOL AK 534 w niskich temperaturach (do
+5°C) zaleca sie stosowanie cieptej wody. Mieszanie nalezy wykona¢ mechanicznie przy pomocy elektrycznej mieszarki
wolnoobrotowej z mieszadtem koszyczkowym do uzyskania jednorodnej mieszaniny i zatozonej konsystencji.

Po odczekaniu 5 minut mase ponownie wymieszac. Wszystkie kleje przy temperaturze otoczenia okofo 20°C, nalezy
zuzy¢ w cigqu 1 godziny od wymieszania z wodg. Klej ALPOL AK 534 ZIMOWY, przy temperaturze bliskiej zera zaleca
sie zuzyc¢ do 1,5 godziny. W przypadku zgestnienia kleju w tym czasie nalezy go ponownie intensywnie wymieszac nie
dolewajgc wody. Przedozowanie wody pogorszy wszystkie parametry kleju: przyczepno$c do podfoza, wytrzymato$¢ na
odrywanie, czas wigzania itp.

Wymagane jest tgczenie miedzy sobg cokofowych listew startowych. W naroznikach tgczenie listew wykonuje sie za
pomocg odpowiedniego naciecia lub specjalnych igcznikéw (fot. 4a).
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Przyklejanie ptyt styropianowych

Ptyty styropianowe powinny spetniac wymagania normy PN-EN 13163:2004. Na budowie ptyty nie powinny byc
wystawione na dziatanie warunkéw atmosferycznych przez okres dtuzszy niz 7 dni. Pozotkte pod wplywem warunkéw
atmosferycznych powierzchnie ptyt muszg by¢ przed ich zastosowaniem zeszlifowane i odpylone.

W ociepleniach z zastosowaniem systemu ALPOL EKO PLUS powinny byc¢ stosowane ptyty styropianowe typu EPS 70-
040 (FS 15) o grubosci zgodnej z projektem ocieplenia, przy czym ich grubo$¢ powinna zapewnia¢ opoér cieplny nie
mniejszy niz 2 [m’K/W].

a) nakfadanie kleju na powierzchnie plyt styropianowych

Klej na ptyty zaleca sie naktadac jedng z dwdéch metod: punktowo-krawedziowq (fot.5) lub grzebieniowg (fot.6).
W metodzie punktowo-krawedziowej kleje ALPOL AK 530, ALPOL AK 531(biaty), ALPOL AK 532 i ALPOL AK 534
ZIMOWY nalezy naktadac na ptyty kielnig, w postaci plackow i pasma obwodowego. Szeroko$¢ pasma kleju wzdfuz
krawedzi obwodu ptyty powinna wynosic¢ od 3 do 5 cm. Na pozostatej powierzchni ptyty nalezy natozy¢ punktowo, od 3 do 6
plackow o $rednicy od 8 do 12 cm (fot.5). lloS¢ naftozonego w ten sposob kleju powinna zapewnic co najmniej 40%
efektywnej powierzchni przyklejenia ptyty z podtozem. Metoda ta zalecana jest przy niewielkich nieréwnosciach podfoza.

W metodzie grzebieniowej klej nalezy natozy¢ kielnig i rozprowadzic
gfadkg pacg. Nastepnie wyréwnac pacg zebatg o wycieciach zebéw
10 x 10 lub 12 x 12 mm (fot.6). Metoda tazapewnia wiekszg
powierzchnie efektywnego przyklejenia, ale moze by¢ zastosowana
tylko przy rbwnym podfozu.

b) montaz plyt styropianowych do podfoza

Kazdg ptyte styropianowg z natozonym klejem nalezy przystawi¢ bocznymi krawedziami do przymocowanych wczesniej
ptyt sgsiednich lub listwy startowej, przycisng¢ do $ciany i lekko przesungc¢ w celu skutecznego rozprowadzenia kleju
(fot.7). Ptyty nalezy uktada¢ od dotu do goéry, rozmieszczajgc pasami poziomymi (wzdtuz dfuzszej krawedzi),
Z przewigzaniem na narozach i z zachowaniem mijankowego uktadu spoin pionowych. Nie nalezy tworzy¢ spoin
krzyzowych (rys.2). Spoiny ptyt nie powinny pokrywac sie z peknieciami w $cianie oraz przebiegiem potgczen
réznychmateriatow $ciennych. Kazdorazowo nalezy uzywac catych lub potéwek pftyt, zachowujgc przewigzanie. Nie
nalezy uzywac ptyt wyszczerbionych, wgniecionych i potamanych. Przycinanie pfyt wystajacych poza naroza $cian
mozliwe jest dopiero po zwigzaniu kleju (fot.8). Plyty nalezy dociska¢ do Sciany rownomiernie, np. styropianowg lub
drewniang pacg, sprawdzajgc na biezgco pionowosc¢ i rowno$c powierzchni przy pomocy dtugiej poziomnicy lub taty
tynkarskiej (fot. 9,10).

Zaprawe klejgcg nanosic jedynie na powierzchnie ptyt styropianowych, nigdy na podfoze.
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Brzegi ptyt muszg byc¢ catkowicie przyklejone. Na catej ocieplanej powierzchni Sciany, boczne krawedzie ptyt powinny
doktadnie do siebie przylegac bez szczelin. Ewentualne szczeliny miedzy nimi wieksze niz 2 mm nalezy wypetni¢ poprzez
wcisniecie ,na sucho” odpowiednio przycietych paskow styropianu, bez stosowania kleju (fot.11). Mniejsze szczeliny
nalezy wypetni¢ piankg poliuretanowg z pistoletu. Niedopuszczalne jest wystepowanie kleju w spoinach. W celu
unikniecia wyptywania kleju ze spoin i brudzenia bocznych krawedzi nalezy, po przycisnieciu ptyty, usungc¢ jego nadmiar
przed zamocowaniem kolejnej plyty (fot.12).

Po przyklejeniu ptyt, w ciggu 10 minut mozna
Jjeszcze dokonac korekty ich potozenia. Korekta
umieszczenia ptyty po czasie dtuzszym niz 10
minut moze zosta¢ przeprowadzona po jej
oderwaniu i zebraniu z jej powierzchni kleju.
Ponowne zamontowanie ptyty przeprowadza sie
po powtdérnym natozeniu kleju, umieszczeniu
piyty, docisnieciu i wylicowaniu pfaszczyzny.
Czynnosci przyklejania pftyt nalezy wykonac
w czasie nie dfuzszym niz 20 minut od natozenia
kleju na powierzchnig ptyty.

Wszystkie naroza otworow elewacji powinny by¢ wyklejane catymi,
odpowiednio przycietymi ptytami (rys.2). Ograniczymy w ten
Sposob pekniecia w narozach otworéw.

ZLE DOBRZE
|

A =

y l N

Rys. 2. Montaz ptyt styropianowych w obrebie otworéw elewacji.

Przed przyklejaniem kolejnej ptyty, nadmiar wyptywajgcego z boku ptyty kleju nalezy usungc, co wyeliminuje powstanie
mostkéw termicznych.
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c) szczeliny dylatacyjne

Wszystkie istniejgce szczeliny dylatacyjne w ocieplanej Scianie budynku powinny by¢ powtérzone w warstwie
ocieplajgcej. Do wykonania szczelin mogg stuzy¢ gotowe profile dylatacyjne z PCW (ptaskie i katowe) lub specjalne
zestawy materiatow sktadajgce sie z listwy cokotowej (z PCW lub aluminium) oraz wypetnienia z tasmy uszczelniajgcej lub
Sznura dylatacyjnego i masy trwale elastycznej. W warstwie materiatu ocieplajgcego (w linii dylatacji w $cianie) nalezy
pozostawi¢ szczeline o szerokosci okoto 15 mm. Obrobke krawedzi szczeliny nalezy wykonac podobnie jak obrobke
krawedzi scian i otworéw elewacji (rys.5). Przyktadowe sposoby wykonania szczeliny dylatacyjnej w zaleznosci od
sposobu wykonczenia krawedzi i rodzaju wypetnienia przedstawiajg rysunki (rys.3; A,B, C).

Profil dylatacyjny ptaski PCW z fartuchem Tasma uszczelniajgca rozprezna
] Listwa cokotowa
A Sznur dylatacyjny elastyczny B zamontowana na kotki

Wyprawa elewacyjna e N e

Grunt podtynkowy \;\,\\\
Siatka |

z wtékna szklanego

zatopiona w kleju

—~— Ptyta styropianowa —

AV AW AW WAV W W WA ——— K/ej do Styropianu —— ALATIU WAL WAL
— Sciana zewnetrzna -
budynku

\ Kotek mocujgcy

Istniejagce wypetnienie
szczelin dylatacyjnych

Rys. 3. Sposoby wypetniania szczelin dylatacyjnych z zastosowaniem:
A - profilu ptaskiego PCW z fartuchem,
B - listwy cokotowej i tasmy uszczelniajgcej,
C - profilu kqtowego PCW z fartuchem.

Profil dylatacyjny katowy

Ptyta styropianowa

Kit trwale elastyczny

Il
II
II Sznur dylatacyjny

I elastyczny

Dodatkowe mocowanie mechaniczne ptlyt styropianowych

Warunki dodatkowego mocowania za pomocg tgcznikbw mechanicznych zalezg od zalecen projektanta ocieplenia.
Projekt powinien okreslic liczbe i rodzaj tqcznikow oraz sposob ich rozmieszczenia. Zaleca sie stosowaé co najmniej
4 taczniki na 1 m’ w $rodkowej czesci $ciany oraz 8 facznikéw na 1 m’ w strefie krawedziowej (rys.4). Diugosé
tgcznikbw wynika z rodzaju podfoza oraz grubo$ci materiatu izolacji cieplnej, przy czym gtebokoSc¢ zakotwienia
h w podfozu powinna wynosi¢ co najmniej 5 cm w materiatach o duzej gestosci (betony, elementy silikatowe, ceramika
ciezka) oraz nie mniej niz 8 cm w materiatach o niskiej gestosci (np. gazobeton, ceramika porotyzowana).
Rozmieszczenie tgcznikéw winno réwniez uwzgledniac wysoko$c¢ budynku i strefy krawedziowe. Zalecane rodzaje, ilosci
i gtebokos¢ zakotwienia tgcznikdw w zalezno$ci od materiatu konstrukcyjnego i wysokosci $ciany podaje tabela.

Nie wolno dopusci¢ do zabrudzenia szczeliny profilu dylatacyjnego klejem. W tym celu na czas obrobki profil nalezy
,Zamkngc”, np. wsuwajgc w szczeline pasek styropianu.

V4
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ZALECENIA DOBORU LACZNIKOW MECHANICZNYCH

Ptyty izolacyjne ze styropianu EPS-EN 13163-CS(10)70
lub CS(10)80 wg. PN EN 13163:2004
o wymiarach 100 x 50 cm

Zalecana liczba fagcznikow
w zaleznosci od wysokosci nad poziomem terenu

Rodzaj Glebokosé do8m od 8 do 20 m powyzej 20 m

Podtoze tacznika zakotwienia

sciana | krawedz| $ciana | krawedz | sSciana | krawedz

beton i bloczki betonowe, | z trzpieniem z tworzywa

cegta petna ceramiczna, | lub stalowym wbijanym >50 mm

cegta petna silikatowa lub wkrecanym

ceramika szczelinowa, z trzpieniem z tworzywa 4 6 6 8 8 12
silikaty szczelinowe, lub stalowym wbijanym

pustaki z betonu lekkiego lub wkrecanym >80 mm

keramzytobeton, z wydtuzong strefg rozporu

beton komorkowy

UWAGI

W przypadku mocowania ptyt styropianowych do nowych, nosnych podtozy do wysokosci 8 metrow nad poziomem terenu przy uzyciu klejow
ALPOL AK 531, AK 532, AK 534 i powierzchni kontaktu kleju z podtozem = 60%, dodatkowe mocowanie tacznikami mechanicznymi nie jest
wymagane.

Tabela podaje zalecane i sprawdzone w praktyce ilosci facznikéw dla rozwigzan typowych. Wiasciwy rodzaj i ilo$¢ tacznikdw oraz gtebokosé
zakotwienia okresla w kazdym przypadku projekt techniczny ocieplenia.

"Gtebokos¢ zakotwienia" - oznacza efektywng gtebokos$¢ zakotwienia w materiale konstrukcyjnym $ciany. W przypadku $cian otynkowanych,
gtebokos¢ zakotwienia nalezy zwiekszy¢ o grubos¢ tynku.

Szerokos$¢ strefy krawedziowej (brzegowej) w ktdrej konieczne jest stosowanie zwiekszonej ilosci tacznikdw uzalezniona jest od geometrii
budynku i jest rowna 1/8 krotszego wymiaru budynku ale minimalnie 1 metr i maksymalnie 2 metry.

Stosowane taczniki powinny by¢ dopuszczone do obrotu i stosowania na podstawie odpowiednich aprobat technicznych.

Montaz tgcznikow odbywa sie po wczedniejszym wywierceniu otworéw poprzez osadzenie tgcznika i wbijanie za pomocg
miotka trzpienia z tworzywa sztucznego (fot.13,14,15).

o
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Rys. 4. Przyktadowe rozmieszczenie tgcznikow mechanicznych mocujgcych ptyty styropianowe.

Do gfteboko$ci zakotwienia h nie zalicza sie istniejgcych warstw tynku. Potrzebng dtugos$c¢ L tacznikdbw mechanicznych
nalezy obliczy¢ poprzez dodanie nastepujgcych sktadnikéw: h, a, a,, d.

gdzie:

h -minimalna gtebokosc¢ zakotwienia w materiale budowlanym,
a, -fgczna grubo$c istniejgcych warstw tynku 1,

a, - grubosc¢ warstwy kleju 2,

d -grubosc¢ materiatu termoizolacyjnego,

L -catkowita dtugosc tqcznika.

Lz h+a+a+d

Mocowanie tacznikow nalezy wykonac po uzyskaniu przez klej dostatecznej wytrzymatoSci; w przecietnych warunkach
minimum po 1 dniu od przyklejenia ptyt, w okresie obnizonych temperatur minimum po 3 dniach. Jednakze w kazdym
przypadku przed przystgpieniem do mocowania tgcznikow mechanicznych trzeba najpierw upewnic sie, ze klej pod
ptytami styropianowymi dostatecznie zwigzat i stwardniat. Nalezy uzywac tgcznikbw mechanicznych dopuszczonych do
obrotu i stosowania w budownictwie. t.gczniki muszg by¢ mocowane przed wykonaniem warstwy zbrojonej.

Projekt techniczny ocieplenia powinien zawiera¢ szczegdétowy opis sposobu mocowania tgcznikbw mechanicznych,

rozmieszczenie, ilo$¢ oraz gtebokos¢ ich zakotwienia w $cianie.
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Wykonanie warstwy zbrojonej
Podstawowym zadaniem warstwy zbrojonej jest ochrona materiatu termoizolacyjnego oraz kompensowanie
powstajgcych w wierzchnich warstwach ocieplenia naprezeri termicznych i obcigzen dynamicznych, wywotanych réznymi

czynnikami .

Przed rozpoczeciem wykonywania warstwy zbrojonej catg powierzchnie umocowanych ptyt styropianowych nalezy
doktadnie wyréwnac przez przetarcie papierem Sciernym lub tarkg metalowg. Warstwe zbrojong nalezy wykonywac na
odpylonych po przeszlifowaniu ptytach styropianowych, nie wczesniej niz po 3 dniach od przyklejenia piyt.

Zalecanym pierwszym etapem wykonania warstwy zbrojonej jest wklejenie profili naroznikowych z aluminium lub
tworzywa sztucznego na krawedziach $cian i otworéw elewacji. Profil musi by¢ obsadzony na styropianie pod siatkg

Zwibkna szklanego (rys.5; A,B).
A B

min. 20 cm
min. 10 cm \

|

|

|

|

|

|

N N \( SIS

i Rys. 5. Zbrojenie krawedzi $cian i otworéw elewacji:
i A - profilem naroznikowym bez siatki,
B - profilem naroznikowym z przyklejong siatka,
Iy C - dodatkowg warstwa siatki.

%%%%%% 7

Dopuszcza sie réwniez zbrojenie krawedzi $cian i otwordw elewacji za pomocq podwdjnej warstwy siatki (rys.5C).

Zastosowanie tgcznikbw mechanicznych nie moze spowodowac wichrowaniai wybrzuszania sie ptyt styropianowych.

20 cm
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W kolejnym etapie nalezy przystgpic do dodatkowego wzmocnienia wszystkich naroznikéw otworéw w elewacji poprzez
zatopienie w warstwie kleju prostokatnych paskow tkaniny z wtdkna szklanego o wymiarach nie mniejszych niz 25 x 35 cm,
powyzej i ponizej otworédw okiennych i drzwiowych pod katem 45°. Dodatkowe zbrojenie zapobiega powstawaniu
ukos$nych pekniec rozwijajgcych sie od narozy pod wptywem zwiekszonych naprezen (rys.6, szczeg6iA).

A

Ptyty styropianowe

szczegot A
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Dodatkowe zbrojenie siatkg

Siatka zatopiona w kleju
w narozniku oS$cieza

Ptyta styropianowa
Profil aluminiowy

szczegol B

Siatka zatopiona w kleju
zawinieta na krawedzi o$cieza

Rys. 6. Dodatkowe zbrojenie siatkg otworow elewacji:
A - szczeg6t zbrojenia naroznika,
B - szczegét zbrojenia krawedzi.

Na naroznikach otworow elewacji (np. okien i drzwi) nalezy umies$cic ukos$ne (pod katem 45°), dodatkowe pasy siatki.
Stanowig one zabezpieczenie przed powstawaniem uko$nych rys, zaczynajgcych sie w narozach otworéw.
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Czynno$c¢ zatapiania siatki nalezy wykona¢ w jednej operacji, rozpoczynajgc od gory Sciany. Po natozeniu na ptyty
styropianowe kleju ALPOL AK 531 (biaty), ALPOLAK 532 |ub ALPOL AK 534 ZIMOWY przy pomocy pacy zebatej ze stali
nierdzewnej o wycieciach zebéw 10 x 10 lub 12 x 12 mm (fot. 16) nalezy natychmiast bardzo doktadnie wtopi¢ w klej
napietg siatke zbrojacg za pomocq gtadkiej strony pacy (fot. 17). Po zatopieniu siatka zbrojgca powinna by¢ catkowicie
niewidoczna. Siatka zbrojgca nie moze nigdzie przylegac bezposrednio do ptyt styropianowych, lecz musi by¢ zatopiona
w kleju. Pasy siatki zbrojgcej powinny byc¢ przyklejane ,na zaktad” o szer. ok. 10 cm. Zaktady siatki nie moggq pokrywac sie
ze spoinami miedzy ptytami styropianowymi. O ile nie sq stosowane profile narozne, to na naroznikach zewnetrznych
siatka powinna zachodzi¢ z obu stron na odlegto$c¢ co najmniej 20 cm. W czeSci parteroweyj, a takze na cokotach (jezeli sq
ocieplane), nalezy zastosowac dwie warstwy siatki zbrojgcej. Przy obrobce cokotu z zastosowaniem listwy startowej,
zatopiong siatke nalezy obcig¢ po dolnej krawedzi listwy.

Gruntowanie warstwy zbrojonej pod wyprawe tynkarska

W celu usuniecia drobnych nieréwno$ci, nie wczesniej niz po 2 dniach od wykonania warstwy zbrojonej, nalezy jej
powierzchnie przeszlifowac papierem Sciernym (fot. 18). Nastepnie catg powierzchnie nalezy pomalowac gruntem
podtynkowym. Przy zastosowaniu dekoracyjnych tynkéw mineralnych gruntem ALPOL AG 701, pod tynki akrylowe
nalezy zastosowac grunt ALPOL AG 705, a pod tynki silikatowo-silikonowe ALPOL AG 706. Gruntowanie nalezy
przeprowadzi¢ w temperaturze powyzej + 5°C, gdy klej jest catkowicie zwigzany i wyschniety.

Grunt dostarczany jest w formie gotowej do uzycia i przed natozeniem nalezy go doktadnie wymieszac. Niedopuszczalne
jJestrozcienczanie go wodg lub stosowanie innych dodatkow. Aplikacje (naktadanie) gruntu nalezy przeprowadzic za
pomocg szczotki malarskiej lub pedzla malarskiego (fot. 19).

Wykonywanie wyprawy tynkarskiej

Wyprawe tynkarskgq nalezy nakfadac nie wcze$niej niz dobe od pomalowania gruntem oraz nie pozniej niz, po
3 miesigcach od wykonania warstwy zbrojonej. W warunkach obnizonych temperatur wyprawe mozna nanosic¢ nie
wczesniej niz po 6 dniach oraz gdy temperatura w ciggu kolejnych 5 dni nie spadnie ponizej 5°C. W systemie ALPOL EKO
PLUS wyprawe mogag stanowic:
dekoracyjne tynki mineralne serii ALPOL AT 320-338 w kolorach szarym lub biatym, o fakturze kamyczkowej,
baranka lub kornika, o uziarnieniu od 1,5 do 3 mm sg dostarczane w postaci suchych mieszanek,
- dekoracyjne tynki akrylowe serii ALPOL AT 350-358 w kolorach wg wzornika ALPOL COLOR, o fakturze baranka
lub kornika, o uziarnieniu od 1 do 2,6 mm dostarczane w postaci gotowej do uzycia masy,
- dekoracyjne tynki silikatowo-silikonowe serii ALPOL AT 370-378 w kolorach wg wzornika ALPOL COLOR,
o fakturze baranka lub kornika, o uziarnieniu od 1 do 2,5 mm dostarczane w postaci gotowej do uzycia masy.

Nalezy stosowac siatki z wtokna szklanego o gramaturze co najmniej 145 g/m* dopuszczone do obrotu i stosowania
budownictwie.
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Tynki mineralne na spoiwach cementowo-wapiennych ALPOL AT 320-338 wymagajg przygotowania do aplikacji przez
wymieszanie suchej mieszanki z wodg. Proces przygotowania masy roboczej polega na wsypaniu zawartosci catego
worka do pojemnika z przygotowang i odmierzong porcjg czystej, chtodnej wody, w ilosci od 4,5 do 5,5 litra na 25 kg,
a nastepnie wymieszaniu za pomocg elekirycznej mieszarki wolnoobrotowej z mieszadtem koszyczkowym, az do
uzyskania jednorodnej mieszaniny i zatozonej konsystencji. Tynki akrylowe ALPOL AT 350-358 i silikatowo-silikonowe
ALPOL AT 370-378 produkowane sg w postaci gotowych do uzycia mas barwionych w wybranych kolorach, zgodnie
z paletg barw ALPOL COLOR. Przyktadowe faktury tynkow przedstawione sq na fotografii 20.

Tynki akrylowe i silikatowo-silikonowe przed natozeniem wymagajg jedynie wymieszania. Do gotowych produktéw nie
nalezy dodawac wody ani innych substancji. Wszystkie tynki dekoracyjne, niezaleznie od rodzaju faktury i spoiwa nalezy
naktadac na podtoze za pomocaq pacy stalowej o prostych krawedziach. Po natozeniu tynku kielnig na pace, nalezy szybko
i sprawnie rozprowadzi¢ tynk na powierzchni $ciany, trzymajgc pace pod kgtem okoto 20-30° (fot.22). Kolejne warstwy
rozprowadzamy zawsze w Kierunku Swiezo natozonej warstwy (fot.23). Grubos$c¢ warstwy tynku powinna by¢ rowna
grubosci kruszywa strukturalnego. Nadmiar natozonej masy nalezy $ciggng¢ za pomocaq pacy (fot.24).

Podczas robdt nalezy zapewnic takg ilos¢
pracownikow, aby w sposob ciggty, bez
przerw w pracy, natozy¢ tynk na polu
elewacji wyznaczonym przez krawedzie
otwordéw i budynku. Ewentualne tgczenia
partii tynku nalezy dokonac technikg
~,mokre na mokre”. W przypadku braku
mozliwosci zachowania tego wymogu
zaleca sie stosowac odciecia za pomocg
naklejanych podwdjnie tasm malarskich,
najpierw na podfoze (fot. 21, 23), a p6zniej
na wyschniety tynk. Przestrzeganie tych
zalecen pozwoli unikng¢ roéznic
w kolorystyce i fakturze tynku.

Niedopuszczalne jest wykonywanie tynkdéw dekoracyjnych na $cianach bezposrednio nastonecznionych lub wilgotnych,

oraz na podfozu nie zagruntowanym.
Ze wzgledu na alkaliczno$¢ niektérych produktow wchodzgcych w sktad systemu ocieplen (szczegodlnie na bazie

krzemianow), nalezy, za pomocg folii ochronnej, zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem elementy stolarki otworowej oraz

obrébki blacharskie.
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W zalezno$ci od rodzaju tynku, po utozeniu warstwy o wymaganej gruboSci nalezy przystgpi¢ do wyprowadzenia
pozadanej struktury tynku. Czynno$c te wykonuje sie poprzez zatarcie tynku pacg z twardego tworzywa sztucznego.
Sposoby uzyskania faktury kornika przedstawiajq fotografie od 25 do 27, a fakture baranka fotografia 28.

Podczas zacierania nie nalezy nadmiernie dociskac pacy do obrabianej wyprawy, grozi to przetarciem tynku. Nalezy
pamietac¢, ze na jako$SC uzyskanej wyprawy majg wplyw warunki atmosferyczne podczas prowadzenia robot
(temperatura,wiatr).

W przypadku tynkéw mineralnych przedwczesne odparowanie wody zarobowej moze powodowac trudnosci z uzyskaniem
oczekiwanej struktury powierzchni wyprawy. W efekcie nadmiernego skrocenia czasu hydratacji moze zachodzi¢ zmiana
parametrow wytrzymatoSciowych tynku. Tynki zawierajgce spoiwa hydrauliczne sg szczegolnie wrazliwe na nadmierne
nastonecznienie, dlatego ich wykonanie powinno byc prowadzone przy zastosowaniu oston na rusztowaniach lub w takich
porach dnia, kiedy temperatura powietrza nie przekracza 20°C.

Podobne zasady nalezy stosowac w przypadku wykonywania tynkdw silikatowo-silikonowych. Dla tych tynkéw grozniejsze
jest wystapienie opaddéw atmosferycznych lub wzrost wilgotnosci powietrza i obnizenie temperatury otoczenia. Wraz
z zachwianiem przebiegu procesu silikatyzacji spoiwa krzemianowego, na powierzchni tynkéw okresowo mogag pojawic sie
naloty solne. Nie stanowig one wady tynku i z czasem samoistnie zanikajg.

Uwagi odno$nie warunkéw wykonywania dotyczg rowniez tynkéw akrylowych. Dla tych tynkéw niska temperatura i duza
wilgotnos$¢ powietrza mogg przedtuzyc¢ czas obrobki i wysychania. Natomiast zbyt wysoka temperatura uniemozliwi
fakturowanie tynku.

Wszystkie tynki mineralne, akrylowe i silikatowo-silikonowe mogg by¢ malowane odpowiednimi farbami elewacyjnymi.

W ofercie firmy ALPOL znajdujq sie farby elewacyjne:

» akrylowe ALPOL AF 640

p silikatowe ALPOL AF 660

p» silikonowe ALPOL AF 680

dostepne w szerokiej gamie kolorystycznej, zgodnie z paletg barw ALPOL COLOR.

Tynki mineralne i silikatowo-silikonowe mogg by¢ malowane wszystkimi rodzajami farb. Tynki akrylowe mogq byc¢
malowane elewacyjnymi farbami akrylowymi ALPOL AF 640 i silikonowymi ALPOL AF 680.
Zaleca sie stosowanie oston na rusztowaniach podczas wykonywania wszystkich prac elewacyjnych.
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Odbidér robét

Jakos¢ wykonania kolejnych etapow robot ma szczegélne znacznie dla trwato$ci ocieplenia z zastosowaniem styropianu.
Konieczne jest wykonanie odbiorow robot w nastepujgcych etapach:

» Przygotowanie podtoza.

» Mocowanie warstwy termoizolacyjnej z uwzglednieniem jako$ci wykonania stykéw plyt termoizolacyjnych
i poprawno$ci wykonania mocowania mechanicznego.

» Wykonanie warstwy zbrojonej wraz z wykonaniem narozy.

» Wykonanie gruntowania przed natozeniem wyprawy tynkarskiej.
» Wykonanie wyprawy z tynku dekoracyjnego.

» Wykonanie powtfoki malarskiej.

Kolejne fazy zakoriczonych robot powinny byc odbierane przez inspektora nadzoru przy udziale kierownika budowy
i znajdowac odzwierciedlenie we wpisach dokonanych w dzienniku budowy lub protokotach odbioréw czesciowych. Po
zakonczeniu zadania odbior koncowy powinien zostac¢ potwierdzony sporzagdzonym protokotem odbioru robét. Podczas
odbioru nalezy zwracac szczegélna uwage na jako$¢ wykonania powtok tynkarskich, malarskich, obrébek blacharskich
itzw. detali ocieplenia.

Produkty wechodzace w skiad systemu ALPOL EKO PLUS

Odmiana M Odmiana N Odmiana SIS Odmiana ZIMOWA
(z zastosowaniem dekoracyjnych | (z zastosowaniem dekoracyjnych | (z zastosowaniem dekoracyjnych (z zastosowaniem
tynkéw mineralnych) tynkow akrylowych) tynkow silikatowo-silikonowych) kleju zimowego)

» Klej cementowy do przyklejania
ptyt styropianowych

ALPOL AK 530, ALPOL AK 531
(biaty), ALPOL AK 532

» Plyty styropianowe
EPS 70-040

» Siatka z widkna szklanego
ALPOL 145 lub AKE 145A

» Klej cementowy do zatapiania
siatki ALPOL AK 531 (biaty),
ALPOL AK 532

» Grunt podtynkowy biaty
ALPOL AG 701

» Tynki dekoracyjne mineralne
ALPOL AT 320 - AT 338

» Farby elewacyjne:
akrylowe ALPOL AF 640
silikatowe ALPOL AF 660
silikonowe ALPOL AF 680

» Klej cementowy do przyklejania
ptyt styropianowych

ALPOL AK 530, ALPOL AK 531
(biaty), ALPOL AK 532

» Plyty styropianowe
EPS 70-040

» Siatka z widkna szklanego
ALPOL 145 lub AKE 145A

» Klej cementowy do zatapiania
siatki ALPOL AK 531 (biaty),
ALPOL AK 532

» Grunt pod tynki akrylowe
ALPOL AG 705

» Tynki dekoracyjne akrylowe
ALPOL AT 350 - AT 358

» Farby elewacyjne:
akrylowe ALPOL AF 640

» Klej cementowy do przyklejania
plyt styropianowych

ALPOL AK 530, ALPOL AK 531
(biaty), ALPOL AK 532

» Plyty styropianowe
EPS 70-040

» Siatka z wtdkna szklanego
ALPOL 145 lub AKE 145A

» Klej cementowy do zatapiania
siatki ALPOL AK 531 (biaty),
ALPOL AK 532

» Grunt pod tynki krzemianowe
ALPOL AG 706

» Tynki dekoracyjne
silikatowo-silikonowe
ALPOL AT 370 - AT 378

» Farby elewacyjne:
silikatowe ALPOL AF 660

» Klej cementowy do przyklejania
ptyt styropianowych
ALPOL AK 534 ZIMOWY

» Plyty styropianowe
EPS 70-040

» Siatka z widkna szklanego
ALPOL 145 |lub AKE 145A

» Klej cementowy do zatapiania
siatki ALPOL AK 534 ZIMOWY

» Grunty:

- pod tynki mineralne
ALPOL AG 701*

- pod tynki akrylowe
ALPOL AG 705*

» Tynki dekoracyjne mineralne
ALPOL AT 320 - AT 338*

» Farby elewacyjne

- na tynki mineralne
akrylowe ALPOL AF 640*
silikatowe ALPOL AF 660*
silikonowe ALPOL AF 680*
- na tynki akrylowe
akrylowe ALPOL AF 640*

* - materiaty odmiany ZIMOWA - stosowanie w temperaturze otoczenia oraz podfoza powyzej +5°C

Produkty uzupeitniajgce system ALPOL EKO PLUS

» Zaprawy murarskie:

ALPOL AZ 102 - zaprawa cementowo-wapienna

» Tynki
Tynki tradycyjne

ALPOL AZ 104 - zaprawa cementowa
ALPOL AZ 130 - zaprawa szybkowigzgca

ALPOL AT 310 - tynk szary cementowo-wapienny reczny
ALPOL AT 311 - tynk szary cementowo-wapienny maszynowy
ALPOL AZ 135 - zaprawa wyréwnawcza
» Grunty:
ALPOL AG 700 - grunt gteboko penetrujgcy
ALPOL AG 703 - grunt do chfonnych podfozy
ALPOL AG 707 - krzemianowo-polimerowy do podfozy mineralnych

Tynki dekoracyjne mozaikowe

ALPOL AT 390 - 391 - tynk dekoracyjny mozaikowy naturalny
ALPOL AT 397 - tynki dekoracyjne mozaikowe barwione
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instrukcja wykonawcza ALPOL EKO PLUS

Dane formalno prawne

System ALPOL EKO PLUS posiada Aprobate Techniczng ITB nr AT-15-5022/2007 oraz Certyfikat nr ITB-0178/Z z podang
aprobatg, potwierdzajqcy stato$¢ parametrow produktéw wchodzgcych w sktad zestawu. Wszystkie odmiany M, N i SIS
systemu ociepler ALPOL EKO PLUS zostaly sklasyfikowane jako nierozprzestrzeniajgce ognia (NRO). Zaprawy ALPOL
AZ 102, ALPOL AZ 104, ALPOL AZ 130 i ALPOL AZ 135 spetniaja wymagania normy PN-EN 998-2:2004. Dla
produkowanych zapraw ALPOL GIPS posiada Certyfikat ITB nr 1488-CPD-0010. Tynki ALPOL AT 310 i ALPOL AT 311
spetniajg wymagania normy PN-EN 998-1:2004. Wszystkie produkty opisane w instrukcji posiadajg Deklaracje
ZgodnoSci, Atesty Higieniczne Parnstwowego Zaktadu Higieny oraz Karty Charakterystyki Preparatu Niebezpiecznego.

Opracowano na podstawie

> InstrukcjiITB 334/2002 - Bezspoinowy system ocieplania $cian zewnetrznych budynkoéw.

» Aprobaty Technicznej ITB AT-15-5022/2007 - Zestaw wyrobow do wykonywania ocieplen $cian zewnetrznych
budynkéw systemem ALPOL EKO PLUS.

» Normy PN-EN 13163:2004 - Wyroby do izolacji cieplnej w budownictwie. Wyroby ze styropianu (EPS) produkowane
fabrycznie. Specyfikacja.

» Ustawy Prawo Budowlane.

» Ustawy o wyrobach budowlanych.

Wiecej informacji na temat wtasciwosci technicznych i zastosowarn mozna uzyskac w Dziale Doradztwa Technicznego
i Zastosowan pod nr telefonu 041 372-11-22 lub u naszych Doradcéw Technicznych i Przedstawicieli Handlowych.

NOTATKI
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Regionalny Przedstawiciel Handlowy

Regionalny Doradca Techniczno - Handlowy
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