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I. Ogélna charakterystyka systemu ocieplen Scian zewnetrznych FAST

System ocieplen $cian zewngtrznych budynkéw FAST SM/ FAST SA posiada
Aprobate Techniczna ITB AT-15-3513/2005.

System ocieplen stanowi uktad warstwowy sktadajacy si¢ z plyt styropianowych,
warstwy zbrojonej wykonanej z zaprawy klejacej 1 siatki z tkaniny szklanej oraz z wyprawy
tynkarskie;j.

W systemie FAST SM/ FAST SA plyty styropianowe sa przyklejone do podtoza
ocieplanej $ciany zaprawa klejaca. Dodatkowe mocowanie plyt styropianowych za pomoca
tacznikow mechanicznych ( kotkow ) stosuje si¢ w zalezno$ci od: rodzaju podtoza, jego stanu
oraz przewidywanych obciazen jak i wytycznych projektu technicznego.

W sktad systemu ocieplen FAST SM/ FAST SA wchodza nastgpujace materiaty:

- zaprawa klejaca FAST NORMAL S

- zaprawa klejaca FAST SPECJAL lub FAST SPECJAL M

- plyty styropianowe wg PN-EN-13163:2004 rodzaju samogasnace, odmiany EPS 70 040
lub EPS 100 038

- laczniki mechaniczne

- siatka z tkaniny szklanej o symbolu VERTEX 145A/ AKE 145 A wg AT-15-3833/2005

- preparat gruntujacy - wyprawa pod tynk FAST GRUNT M

- zaprawa tynkarska akrylowa FAST BARANEK AKRYL / FAST KORNIK AKRYL
(dotyczy FAST SA)

- zaprawa tynkarska mineralna FAST BARANEK / FAST KORNIK
( dotyczy FAST SM)

- $rodek gruntujacy pod farby silikatowe FAST GRUNT S / silikonowe FAST GRUNT SIL

( dotyczy FAST SM)

- farba silikatowa FAST F-S / farba silikonowa FAST SILIKON/ farba siloksanowa

FAST SI-SI ( dotyczy FAST SM)

- oraz elementy uzupetiajace tj. listwy, narozniki, materialy uszczelniajace itp.

System ocieplen FAST SM/ FAST SA mozna stosowac¢ do ocieplania §cian zewngtrznych
w budynkach nowo wznoszonych oraz istniejacych.

Zgodnie z Aprobata Techniczng AT-15-3513/2005 wydana przez ITB system ocieplen FAST
SM / FAST SA jest sklasyfikowany jako nie rozprzestrzeniajacy ognia przy grubosci warstwy
styropianu nie przekraczajacej 25 cm.

System ocieplen FAST SM/ FAST SA nalezy stosowa¢ zgodnie z:

- dokumentacja techniczna opracowana dla danego obiektu, okreslajaca przygotowanie
podioza, grubos¢ plyt styropianowych, rodzaj ilos¢ 1 rozmieszczenie tacznikow
mechanicznych, sposdb wykonczenia miejsc szczegdlnych elewacji (o$cieza okien i drzwi,
balkonow, cokotdéw, dylatacji),

- niniejsza szczegotowa instrukcja wykonania ocieplenia,



- instrukcja ITB nr 334/2002,
- postanowieniami Aprobaty Technicznej ITB AT-15-3513/2005,
- obowiazujacymi Polskimi Normami i przepisami.

System ocieplen FAST SM/ FAST SA odpowiada wymaganiom higienicznym zgodnie z
Atestem Higienicznym HK/B/0846/01/98 .

Roboty budowlane, zwiazane ze stosowaniem systemu ocieplen FAST SM/ FAST SA ,
powinny by¢é wykonywane przez wyspecjalizowane firmy posiadajace Certyfikat
stwierdzajacy znajomo$¢ systemu i gwarantujacy wilasciwa jakos¢ wykonywanych robot
ociepleniowych.

Materialy stosowane w systemie ocieplen FAST SM / FAST SA sa dostarczane w
oryginalnych opakowaniach producenta. Transport 1 przechowywanie materialow nalezy
wykonywaé¢ zgodnie z instrukcjami producenta w sposdb zabezpieczajacy je przed
uszkodzeniem.

Poszczegdlne warstwy systemu ociepleh FAST SM / FAST SA pelnia w ukladzie
ocieplajacym $cisle okreslone funkcje:

- plyty styropianowe odpowiedniej grubosci zapewniaja wymagana izolacj¢ termiczna,

- zaprawa klejaca 1 taczniki (kotki rozporowe) mocujace styropian do $cian zapewniaja
stateczno$¢ konstrukcyjna ocieplenia,

- masa klejaca nalozona na cata powierzchni¢ ptyt styropianowych wraz z wtopiona w nia
siatka z tkaniny szklanej stanowi warstwe¢ ochronna styropianu i zabezpiecza uktad
ocieplajacy przed mechanicznymi uszkodzeniami,

- siatka z tkaniny szklanej ogranicza odksztalcenia termiczne warstwy ochronnej,
przeciwdziata peknieciom oraz zwigksza odpornos¢ masy klejacej na uszkodzenia
mechaniczne,

- wyprawa tynkarska stanowi wykonczenie powierzchni uktadu ocieplajacego, zabezpiecza
uktad ocieplajacy przed szkodliwym wpltywem czynnikow atmosferycznych oraz zwigksza
wytrzymato$¢ na uderzenia, wlasciwy dobor kolorystyki i faktury przyczynia si¢ do
estetycznego wygladu catego budynku.

System ocieplen FAST SM/ FAST SA spelnia zadania wymaganej izolacyjnosci cieplnej
pod warunkiem prawidlowego wykonania ocieplenia. Przestrzeganie prawidlowej technologii
wykonania pozwoli na uzyskanie wiasciwej jakosci robot i uzyskanie trwalosci ocieplenia
wynoszacej 30 lat.

Do wykonania ocieplenia systemem FAST SM/ FAST SA nalezy stosowa¢ wylacznie
materialy okreSlone w systemie. Nie mozna poszczegélnych materialéw systemu
FAST SM / FAST SA zastepowa¢ innymi materialami.



Ocieplenie z wykoriczeniem
tynkiem mineralnym
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Poszczego6lne elementy
wchodzace w sklad systemu
ocieplen na styropianie FAST SM

. - $ciana ocieplana

- zaprawa klejagca FAST NORMAL S

. - ptyta styropianowa

- naroznik ochronny z siatka z wtékna szklanego

. - zaprawa klejgca FAST SPECJAL

. - siatka z wtékna szklanego

- zaprawa klejaca FAST SPECJAL lub FAST SPECJAL M

. - wyprawa pod tynk FAST GRUNT M

. - cienkowarstwowa mineralna zaprawa
tynkarska FAST BARANEK/KORNIK

10. - Srodek gruntujacy pod farbe silikatowg

CONOGRWN =

11. - farba silikatowa FAST F-S / farba silikonowa FAST SILIKON /

farba siloksanowa FAST SI-Sl|
12. - listwa cokotowa

Ocieplenie z wykonczeniem
tynkiem akrylowym
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Poszczegélne elementy
wchodzace w skiad systemu
ocieplen na styropianie FAST SA

1. - $ciana ocieplana

2. - zaprawa klejagca FAST NORMAL S

3. - plyta styropianowa

4. - naroznik ochronny z siatka z wiékna szklanego

5. - zaprawa klejagca FAST SPECJAL

6. - siatka z wiékna szklanego

7. - zaprawa klejaca FAST SPECJAL

8. - wyprawa pod tynk FAST GRUNT M

9. - cienkowarstwowa akrylowa zaprawa

tynkarska FAST BARANEK/KORNIK

10. - listwa cokotowa

Do wykonywania robot ociepleniowych wedhug systemu FAST SM/ FAST SA nalezy

stosowac typowe narz¢dzia.
Do podstawowych narz¢dzi i sprz¢tu naleza:

- szczotki druciane reczne i mechaniczne oraz szczotki 1 pedzle z wlosia do czyszczenia
mycia i gruntowania powierzchni $cian ,

- kielnie, szpachle, pace metalowe oraz nierdzewne i z tworzywa sztucznego do naktadania
zapraw klejowych i mas tynkarskich,

- pace z papierem $ciernym do wyrownywania powierzchni i krawedzi plyt styropianowych,

- dhugie pace stuzace do ,,dobicia” (docis$nigcia) ptyt styropianowych przyklejanych do
powierzchni $cian 1 o$ciezy,

- laty, poziomnice krétkie i o dlugosci 2 m do sprawdzania réwnos$ci powierzchni $cian
1 sprawdzania pionu narozy i $cian,

- pitki rgczne, noze 1 nozyce do cigcia ptyt styropianowych 1 siatki,

- wiertarki elektryczne wolnoobrotowe z mieszadtem do przygotowania zapraw klejacych
1 warstw tynkarskich oraz pojemniki na zaprawy i masy tynkarskie,

- mlotki, wkretaki do wbijania i wkrecania dybli i kotkow,

- urzadzenia (aparaty) do zmywania woda pod ci$nieniem powierzchni $cian,

- rusztowania i urzadzenia do transportu pionowego.



II. Wymagania techniczne i technologiczne wykonania ocieplenia
scian zewnetrznych systemem FAST SM/ FAST SA.

Wymagania techniczne 1 technologiczne wykonania ocieplenia $cian zewngtrznych
systemem FAST SM/ FAST SA oparte sa na ogoélnych wytycznych zawartych : w Instrukcji
ITB 334/2002, Aprobacie Technicznej ITB AT-15-3513/2005, literaturze technicznej
dotyczacej ocieplen oraz na publikacjach tematycznych zamieszczanych w czasopismach
technicznych.

Kolejnos¢ robot przy wykonywaniu ocieplenia systemem FAST SM/ FAST SA winna
by¢ nastepujaca:

1) skompletowanie sprzetu i urzadzen technicznych, montaz rusztowan,

2) przygotowanie podloza $cian, demontaz uchwytéw rur spustowych, zamontowanie
nowych uchwytow o zwigkszonej dlugosci (dot. wykonywania ocieplenia $cian
uzytkowanych budynkow),

3) wykonanie nowych obrdbek blacharskich,

4) przyklejanie ptyt styropianowych i wykonanie ewentualnych zamocowan przy pomocy
kotkow rozporowych,

5) nalozenie zaprawy klejacej na styropian i wtopienie siatki z tkaniny szklanej,

6) wykonanie wyprawy pod tynk

7) wykonanie tynkéw z mas tynkarskich akrylowych (dotyczy FAST SA)

8) wykonanie tynkow z mas tynkarskich mineralnych (dotyczy FAST SM)

9) wykonanie warstwy gruntujacej pod farb¢ i malowanie farba (dotyczy FAST SM)

10) demontaz rusztowan.

Ad.1. Skompletowanie narzedzi, sprzetu 1 urzadzen technicznych oraz rusztowan.

Wykaz narz¢dzi, sprzetu i urzadzen zostal opisany w pkt. I instrukcji.

Zasada jest stosowanie rusztowan stalych metalowych z gotowych ram (elementow)
pozwalajacych na szybki montaz i demontaz. W wyjatkowych przypadkach mozna stosowaé
rusztowania wiszace.

Przy stosowaniu rusztowan wiszacych nie ma mozliwosci ostaniania od deszczu, wiatru i
stofica ocieplanych $cian.

Ostona $cian pozwala na zapewnienie odpowiednich temperatur (okreslonych w Aprobacie) i
unikni¢cie nadmiernego naslonecznienia 1 wysychania powierzchni $cian oraz ochrong
wykonanych warstw ocieplenia przed opadami deszczu przez okres przynajmniej 1 doby od
ich wykonania a tynku przez przynajmniej 3 doby.

Przy stosowaniu rusztowan wiszacych nalezy przymocowa¢ do nich ostony ze styropianu w
taki sposdb, aby przy zmianie wysokosci pomostow rusztowania nie uszkodzi¢ przyklejonego
styropianu, warstwy zbrojnej lub wykonanego tynku.



Ad.2. Przygotowanie podloza scian.

System ocieplen FAST SM/ FAST SA mozna stosowa¢ na $cianach budynkéw nowo
wznoszonych oraz na budynkach istniejacych (uzytkowanych od lat). W obu przypadkach
warunkiem podstawowym jest wlasciwe przygotowanie podioza $cian.

2.1 Przygotowanie podloza $cian budynkdéw nowych.

Podloza $cian wykonanych z: cegly ceramicznej, betonu, prefabrykatéw betonowych i
cegly ceramicznej otynkowanych nalezy oczysci¢ z pytu, kurzu i zmy¢ woda pod wysokim
cisSnieniem. Jezeli wystgpuja ubytki lub uskoki w powierzchniach $cian 1 na zlaczach
prefabrykatow przekraczajace 10mm, miejsca te nalezy wyréwnac zaprawa. Uskoki wigksze
niz 30mm nalezy wyrownac przez naklejenie warstwy styropianu o zmieniajacej si¢ grubosci
aby nastapito wyréwnanie plaszczyzny $ciany. Sciany otynkowane nalezy rowniez sprawdzié
pod wzgledem przyczepnosci tynku przez opukanie. Gtuchy, przyttumiony dzwigk §wiadczy o
tym, ze tynk nie jest zwiazany z podtozem i z takich miejsc tynk nalezy odbi¢ i wykonaé
nowy. Uszkodzenie powierzchniowe tynku nalezy rowniez usuna¢ i wyréwnaé zaprawa.

Podtoza §cian wykonanych z bloczkéw z betonu komorkowego, z pustakéw betonowych i

cegly silikatowej — silnie chlonace wode nalezy réwniez oczys$ci¢ z kurzu szczotkami
stalowymi rgcznymi lub mechanicznymi i zmy¢ woda pod ci$nieniem. Ubytki w
ptaszczyznach $cian i uskoki wigksze niz 10mm nalezy wyréwnaé przez nalozenie zaprawy.
Powierzchnie $cian silnie chtonacych wode nalezy zagruntowac preparatem glgboko
gruntujacym FAST GRUNT G.
Po wyschnieciu podloza — po zmyciu woda — nalezy wykona¢ probe przyklejenia styropianu.
W tym celu nalezy przyklei¢ 8-10 prébek styropianu o wymiarach 10x10cm w réznych
miejscach. Do przyklejania probek stosuje si¢ zapraw¢ FAST NORMAL S nakladajac ja
warstwa o grubo$ci 10mm. Prébki styropianu z natozona zaprawa nalezy docisna¢ do
wyznaczonych miejsc na powierzchni $ciany. Po 4 do 7 dniach nalezy wykonaé probeg
rgcznego odrywania przyklejonego styropianu. Jezeli styropian ulegnie rozerwaniu $wiadczy
to o wystarczajacej wytrzymatosci podtoza i przyczepnosci kleju. Jezeli probki styropianu
oderwa si¢ od powierzchni $ciany wraz z warstwa masy klejowej, §wiadczy to, ze podloze nie
zostalo prawidlowo oczyszczone lub, ze wierzchnia warstwa nie ma wystarczajacej
wytrzymatosci. W takim przypadku nalezy dokladniej oczy$ci¢ powierzchnie i wykonaé
ponowna probe przyklejania styropianu. Jezeli probki oderwa si¢ wraz z warstwa podtoza,
nalezy oprécz przyklejania styropianu przewidzie¢ zastosowania tacznikéw mechanicznych w
ilosci wynikajacej z obliczen lecz nie mniej niz dwa laczniki na ptytg styropianu o wymiarach
50x 100 cm.

Dokladng ilo$¢ lacznikow na 1m? i ich dlugo$¢ musi okresli¢ projektant uwzgledniajac
rodzaj i stan podloza (Sciany) oraz wystepujace obcigzenia.

Przed przystapieniem do wykonywania robdt ociepleniowych nalezy zamontowaé
uchwyty (rurhaki) o dlugosci uwzgledniajacej grubos¢ ocieplenia.

Do zmywania $cian woda w zadnym przypadku nie mozna stosowac srodkéw chemicznych z
uwagi na fakt, ze moglyby one po zmyciu wchodzi¢ w reakcje z zaprawa FAST NORMAL S.



2.2 Przygotowanie podloza Scian budynkdéw uzyvtkowanvch od lat ((od dluzszego czasu ).

Na elewacjach ($cianach) budynkow uzytkowanych od dluzszego czasu mozna rowniez

wykonywac¢ ocieplenie Scian systemem FAST SM/ FAST SA . Podstawowym warunkiem w
tym przypadku jest bardzo dokladne sprawdzenie i przygotowanie podloza do wykonania
ocieplenia.

W celu doktadnego i wlasciwego przygotowania starego podtoza nalezy:

w przypadku wystepowania trwatego zawilgocenia $cian lub ich fragmentéw — usunac
przyczyng powstawania zawilgocenia i osuszy¢ miejsca zawilgocone,

usuna¢ przyczyny ewentualnego zagrzybienia $cian 1 odgrzybic te miejsca,

oczysci¢ szczotkami stalowymi z kurzu, pytu, nalotéw glondéw i wykwitow (FAST MUR),
nastgpnie zmy¢ woda pod ci$nieniem,

usuna¢ za pomoca szczotek drucianych lub piaskowania tuszczaca si¢ farbe lub tuszczace
si¢ wyprawy tynkarskie,

zmy¢ zattuszczone i1 zdobione fragmenty $cian,

gladkim powierzchniom nada¢ szorstko§¢ przy pomocy szczotek drucianych lub
piaskowania,

farby olejne, emulsyjne 1 inne o ztej przyczepnosci do podtoza nalezy usunac np. przez
piaskowanie,

odbi¢ tynk w miejscach wystgpowania ghuchych odgloséw i wykona¢ nowy,

tynki powierzchniowo uszkodzone nalezy rowniez usuna¢ i wyréwnac zaprawa,

w przypadku gdyby oscieznice otworéw po ociepleniu osciezy byly zastonigte nalezy z
osciezy otworow odkué tynk w taki sposob aby w miejscu starego tynku bylo mozliwe
wykonanie ocieplenia ze styropianu o minimalnej grubos$ci 2-3 cm,

uzupehic¢ ubytki tynku,

w przypadku wystgpowania nieréwnosci uskokéw, wglebien i ubytkow o glebokosci
ponad 10mm — miejsca te nalezy wyréwnac zaprawa,

nie otynkowanym podtozom $cian z bloczkow betonu komorkowego, pustakoéw
betonowych i z cegly silikatowej nalezy oprocz oczyszczenia z kurzu, pytu i ewentualnie
glondéw oraz zmycia nada¢ szorstka powierzchni¢ w celu uzyskania lepszej przyczepnosci
zaprawy,

podioza bardzo nasigkliwe (beton komorkowy, cegla silikatowa, tynki cementowo-
wapienne) nalezy zagruntowac preparatem gltgboko gruntujacym FAST GRUNT G,
zdemontowac istniejace uchwyty rur spustowych i obrobki blacharskie.

Po wykonaniu wyzej opisanych czynno$ci nalezy wykona¢ probe przyklejenia i odrywania
probek styropianu opisana w p.2.1. W zaleznosci od uzyskanych wynikéw przy odrywaniu
nalezy postapi¢ analogicznie jak podaje Instrukcja w p.2.1.



Ad.4. Przyklejanie ptyt styropianowych

Przed przystapieniem do wykonywania robot  ociepleniowych wg systemu
FAST SM/ FAST SA w budynkach nowo wznoszonych musza by¢ zakonczone nastgpujace
roboty:

- wykonane i suche wszystkie tynki wewngtrzne i posadzki. Jako suche tynki i posadzki
mozna przyjac te, ktorych masowa wilgotnos$¢ nie jest wigksza niz 5%,
- okna, drzwi i1 zaluzje musza by¢ zamontowane,

- parapety, uchwyty do rur, gniazda wtykowe, kratki wentylacyjne itp. musza by¢
zamontowane.

Podtoza, do ktérych maja by¢ przyklejone ptyty styropianowe musza by¢ suche.

Nalezy zwroci¢ szczeg6lna uwage na fakt czy podtoza, ktore byly zmywane 1 czyszczone
woda sg suche.

Za podtoza suche, na ktorych mozna przykleja¢ plyty styropianowe uwaza sig¢ te, ktorych
wilgotnos$¢ nie przekracza 5 % wilgotnosci masowe;.

Przy $cianach z materialow o znacznej nasigkliwosci (beton komorkowy, cegla silikatowa)
niewystarczajace jest tylko sprawdzenie stanu, zawilgocenia powierzchni $ciany lub tynku —
nalezy réwniez sprawdzi¢ stan zawilgocenia wewnatrz $ciany.

Piyty styropianowe nalezy przyklejaé przy temperaturze otoczenia +5°C do +25°C i
temperaturze $ciany rowniez od +5 °C do +25 °C, podczas pogody bezdeszczowej. W czasie
wystepowania bardzo silnych wiatrow 1 duzego nastonecznienia $cian, do ktorych przyklejane
sa plyty styropianowe nalezy stosowac ostony z siatki lub folii chroniace przed nadmiernym 1
szybkim odparowaniem wody z zaprawy.

Do przyklejania plyt styropianowych nalezy stosowaé zaprawg FAST NORMAL S. W okresie
wiosenno-jesiennym pomimo temp. otoczenia +5°C do +25°C nalezy sprawdzac temp. $ciany
z uwagi na mozliwo$¢ jej ozigbienia podczas nocnych spadkéw temperatury (nawet
ponizej 0°C).

Prace nalezy prowadzi¢ tylko wtedy, gdy w ciagu 24 godzin od przyklejenia warstwy
styropianu temperatura otoczenia nie spadnie ponizej +5°C.

Przygotowanie zaprawy:

Zawartos¢ worka powoli wsypa¢ do naczynia z czysta chtodna woda stale mieszajac np.
wiertarka wolnoobrotowa z odpowiednim mieszadlem az do uzyskania konsystencji jednolitej
pasty. Tak rozrobiona masg¢ pozostawi¢ na okoto 10 minut i ponownie doktadnie przemieszac.
Zuzycie wody okoto 5,5 1 na worek suchej masy o wadze 25kg. W trakcie pracy zaleca si¢
okresowe przemieszanie zaprawy.

Przygotowana zaprawe nalezy zuzy¢ w ciagu 2,5 do 3 godzin.

Do przygotowanej zaprawy nie wolno dodawa¢ wody w celu poprawienia jej
konsystencji.

Przed rozpoczgciem przyklejania ptyt styropianowych nalezy umocowac listwy cokolowe.
Listwy cokolowe sa to odpowiednio wyprofilowane aluminiowe ksztattowniki o szerokos$ci
odpowiedniej do grubosci ptyt styropianowych. Stosowanie listew pozwala na
wypoziomowanie dolnej krawedzi ocieplenia. Listwy do $cian budynku mocuje si¢ przy
pomocy kotkow rozporowych.




Zaprawe klejaca nalezy uklada¢ na ptycie styropianowej na brzegach ptyty pasami o
szerokosci 3-4 cm, w odleglosci okoto 3 cm od brzegu plyty stozkowo tak, aby przy
przyklejaniu zaprawa nie wyciskala si¢ poza krawedzie ptyty styropianowej. Na srodkowe;j
czesci ptyty o wymiarach 50x100cm nalezy natozy¢ 10-12 plackow o $rednicy okoto 8 cm
kazdy.

Nalezy przestrzegac zasady, aby placki pokrywaty nie mniej niz 40% powierzchni plyty.
Catos¢ natozonej warstwy kleju powinna pokrywaé okoto 60% powierzchni ptyty.

Sposéb natozenia masy klejacej FAST NORMAL S
na ptyte styropianowa.

Po natozeniu zaprawy plyte styropianowa nalezy przytozy¢ do §ciany w wyznaczonym dla niej
miejscu oraz dosuna¢ na styk do juz przyklejonych ptyt oraz docisna¢ przez uderzenie paca az
do uzyskania réwnej ptaszczyzny z sasiednimi ptytami.

Wycisnigta zaprawg poza obrys ptyty nalezy bezwzglednie usunag.

Niedopuszczalne jest dociskanie przyklejonych plyt styropianowych po raz drugi ani
poruszanie plyt po uplywie kilku minut z uwagi na rozpoczety proces wigzania.

Piyty przykleja si¢ Scisle jedna przy drugiej od listwy cokotowej az po okap dachu z
zachowaniem mijankowego uktadu spoin.

Przyklejajac plyty styropianowe w rejonie narozy otwordw nalezy tak dobierac plyty (docinac)
by spoiny poziome i pionowe pomigdzy plytami nie stykaly si¢ (nie wypadaly na krawedziach
otworow.

Rysunek pokazuje wtasciwe utozenie ptyt przy otworach.

Wiasciwe utozenie (przyklejenie)
ptyt styropianowych przy otworach.




Ocieplajac $ciany wykonane z prefabrykatéw plyty styropianowe nalezy tak rozmiesci¢, aby
spoiny pomigdzy plytami nie pokrywaty si¢ ze zlaczami prefabrykatow.

Uktad ptyt przy narozniku budynku jest pokazany na rysunku ponize;.
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\ Uktad ptyt styropianowych
P A przy narozniku budynku.
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Szczeliny pomigdzy plytami styropianowymi wigksze niz 2mm nalezy wypehi¢ pocigtymi
paskami styropianu.

Niedopuszczalne jest wypelnianie szczelin zaprawa uzywana do przyklejania plyt z
uwagi na powstanie mostkow cieplnych.

Plyty styropianowe po przyklejeniu musza stanowi¢ rowna powierzchnig.

Wystepujace nierownosci (uskoki) nalezy zeszlifowa¢ paca z natozonym papierem $ciernym.
Zeszlifowanie powierzchni plyt mozna wykonaé nie wcze$niej niz po uplywie 3 pelnych dni
od przyklejenia plyt styropianowych. Przeszlifowanie powierzchni ptyt styropianowych jest
bezwzglednie konieczne w przypadku, gdy z réznych przyczyn po przyklejeniu ptyt nie byta
wykonana warstwa zbrojaca, styropian byt narazony na dziatanie stonca i rozpoczat sie proces
utleniania styropianu ( zétknigcie).

Laczniki mechaniczne nalezy stosowa¢ na tych powierzchniach $cian, gdzie warstwa
wierzchnia $ciany nie ma wystarczajacej wytrzymatosci. Sposob sprawdzenia 1 okreslenia
wytrzymatos$ci wierzchniej warstwy §ciany zostat opisany w p.2.1 instrukcji.

Kazdorazowo doktadna ilo$¢ tacznikow na 1m? ocieplenia oraz ich dhlugo$¢ okre$la
projektant w projekcie ocieplenia .W przypadku braku projektu przyjmuje si¢ 4 szt. na 1 m?
powierzchni.

Dla $cian budynkéw o wysokosci ponad 20m jest obowiazkowe stosowanie lacznikow
mechanicznych — niezaleznie od tego czy podloze ma wystarczajaca nosnos¢. Nawet przy
wlasciwej wytrzymatosci podloza $cian budynkéw o wysokosci ponizej 20m., ale
zlokalizowanych w strefach dzialania silnych wiatréw 1 pradow powietrza wzgledem
ocieplonego budynku nalezy stosowaé dodatkowe taczniki mechaniczne.

Laczniki mechaniczne mozna montowac dopiero po uplywie 3 dni od przyklejenia plyt.

Stosujac taczniki mechaniczne nalezy przestrzega¢ warunku, ze moga by¢ stosowane tylko te,
ktore maja Swiadectwo I'TB dopuszczajace do stosowania w budownictwie.



Zasadnicze znaczenie ma okreSlenie wlasciwej dhlugosci tacznikow. Warunkiem
podstawowym jest to, by tacznik (kotek rozporowy) byl osadzony co najmniej 6 cm w $cianie
z betonu monolitycznego lub $cianie z cegly ceramicznej pelne;.

Stosujac do ocieplenia styropian o grubo$ci np. 6 cm, po uwzglednieniu grubos$ci warstwy
zaprawy klejacej (1 cm) oraz tynku lub warstwy wyréwnawczej (1,5cm) dlugos¢ kotkow
winna wynosi¢ co najmniej 15cm.

Ocieplajac $ciany budynkow wykonane np. z gazobetonu glgbokos$¢ zakotwienia kotkéw
(min. 8cm) nalezy ustali¢ na podstawie sity wyrywajacej faczniki z podloza wg zasad
okreslonych w $§wiadectwach ITB dopuszczajacych dane taczniki do stosowania w
budownictwie.

Niezaleznie od glebokosci osadzenia (zakotwienia) kotkow nalezy wykonaé sprawdzenie
skuteczno$ci mocowania mechanicznego do podtoza, ktére sprawdza si¢ wykonujac 4-6 prob
wyrywania, wg zasad okreslonych w $§wiadectwach ITB dopuszczajacych dane taczniki do
stosowania w budownictwie.

Waznym elementem jest zachowanie szczegolnej starannosci przy mocowaniu tacznikow.
Glowki tacznikow nie moga wystawaé poza plaszczyzng styropianu — powinny by¢ doktadnie
zlicowane. W tym celu nalezy w styropianie wycia¢ zaglgbienia na glowki tacznikow o
glebokosci okoto 4mm.

Niewlasciwe jest wbijanie glowek lacznikow przy pomocy miotka w styropian. Nadmierne
zaglebienie glowek lacznikow (grzybkow talerzykow) w styropianie moze powodowaé
pekanie (zerwanie) styropianu, co w efekcie ostabia no$nos¢ tacznikow mechanicznych.
Zaszpachlowanie zaglebien w styropianie w miejscach glowek zaprawa klejaca moze
powodowac¢ odpadanie tynku cienkowarstwowego w tych miejscach.

Styki ptyt izolacyjnych ze stolarka otworowa, z parapetami i blacharka powinny by¢
uszczelnione materialami trwale elastycznymi np. kitami silikonowymi lub impregnowanymi
taSmami z tworzyw spienionych. Konieczno$¢ starannego uszczelniania tych stykow wynika z
faktu, ze obrobki blacharskie i stolarka ($lusarka) pod wplywem ciepta rozszerzaja si¢ inaczej
niz wyprawa tynkarska. W miejscach tych powstaja rysy, przez ktore w czasie opadow
przedostaje si¢ woda zawilgacajac S$ciany 1 obnizajac trwato$¢ ocieplenia. W okresach
jesienno-zimowych proces obnizania trwato$ci dodatkowo przy$piesza i poteguje mroz.
W celu umozliwienia wykonania uszczelnienia w plytach styropianowych nalezy wyciac
trojkatne szczeliny na styku ze stolarka lub blacharka o szeroko$ci minimum 6 mm.

Ad.5. Nakladanie zaprawy klejace]j na styropian i wtopienie siatki z tkaniny szklanej
(wykonanie tzw. warstwy zbrojonej).

Zadaniem warstwy zbrojonej jest ochrona izolacji ze styropianu, stworzenie mocnego i
trwatego podktadu pod tynk oraz przeniesienie (przejgcie) obciazen cieplnych elewacji na
przemian nagrzewajacej si¢ 1 ozigbiajacej. Warstwg zbrojona wykonuje si¢ nie wezesniej niz
po 3 dniach od przyklejenia ptyt styropianowych. Warstwe t¢ mozna wykonywa¢ wylacznie
przy bezdeszczowej pogodzie i temperaturze powietrza nie nizszej niz +5°C i nie wyzszej niz
+25°C. W przypadku zapowiadanego spadku temperatury ponizej 0°C w ciagu 24 godzin —
nalezy wstrzyma¢ wykonywanie warstwy zbrojonej nawet, gdy w chwili wykonywania tej
warstwy temperatura jest wyzsza niz +5°C. Jezeli plyty styropianowe byly przyklejone do
Sciany pozna jesienia i dalsze roboty przerwano z powodu zimy — to przed rozpoczeciem
klejenia siatki konieczne jest sprawdzenie jako$ci powierzchni styropianu. Jesli okaze sig,
ze jako$¢ powierzchni ptyt jest dobra (styropian nie tuszczy sig, nie posiada rys i pgknigc), ale
jest tylko pozotkty — to wystarczy przeszlifowanie powierzchni ptyt w celu stworzenia lepszej
przyczepnos$ci zaprawy do styropianu.



Wykonywana warstwe zbrojona nalezy ostania¢é przed silnymi wiatrami z uwagi na
mozliwo$¢ nadmiernego przesuszania w trakcie wiazania. Wykonywang warstwe zbrojona na
Scianach podczas wystgpowania duzego bezposredniego nastonecznienia — pomimo, ze
temperatura powietrza nie przekracza +25°C réwniez nalezy ostania¢ (siatkami, matami itp.)
w celu ochrony przed nadmiernym przesuszeniem w czasie wigzania zaprawy.

Przed rozpoczgciem wykonywania warstwy zbrojonej na §cianach nalezy:

- osadzi¢ narozniki ochronne z siatka na narozach $cian budynku i1 na narozach drzwi
wejsciowych 1 balkonowych, oraz okien

- wszystkie naroza otwordw wzmocni¢ przez przyklejenie siatki o wymiarach 20 cm na
35cm — przyklejajac ja pod katem 45° . Ponizsze zdjecie pokazuje wykonywanie
wzmocnienia naroza otworu okiennego.

Sposob przyklejenia siatki z widkna szklanego
przy otworach okiennych i drzwiowych.

1. - siatka z wtdkna szklanego (pas siatki docig¢ do krawedzi naroznika)
2. - kawatki siatki wzmacniajgcej naroza otworu
3. - naroznik ochronny z siatkg z wtékna szklanego

Wykonywanie warstwy zbrojonej nalezy rozpoczyna¢ od narozy $cian, o$ciezy otworow 1 od
dylatacji.

Zaprawe klejaca FAST SPECJAL nanosi si¢ na ptyty styropianowe ciagla warstwa o grubosci
okoto 3mm. Do nanoszenia zaprawy uzywa si¢ pacy zg¢batej o wielkosci zgbow 10mm.
Zaprawg nanosi si¢ pionowymi pasami o szerokosci siatki z tkaniny szklanej. Po nalozeniu
zaprawy klejacej nalezy natychmiast zatopi¢ (wcisna¢) w kilku miejscach u gory $ciany siatke
w zaprawie, naciagna¢ (napiac) dolna czg$¢ siatki i od gory $ciany nalezy wciskac ja na catej
szerokosci unikajac powstawania sfalowan, garbow 1 wybrzuszen.

Siatk¢ nalezy wtopi¢ (wcisna¢) doktadnie w $rodek grubosci zaprawy. Doktadne zatopienie
siatki w $rodku grubos$ci zaprawy podyktowane jest tym, ze ma ona przejaé naprezenia cieplne
wystepujace w warstwie zaprawy. Zbyt glebokie lub zbyt ptytkie zatopienie siatki powoduje,
ze zamiast osiowo - tak jak dzialaja naprezenia cieplne — siatka bedzie pracowaé
mimosrodowo co w efekcie bedzie powodowac pekanie 1 odstawanie od styropianu warstwy
zbrojonej (garby). Siatka z tkaniny musi by¢ calkowicie wcisnigta w zaprawg.
Niedopuszczalne sa przeswity (przebijanie) siatki w licu zaprawy. W celu calkowitego
zakrycia 1 ostonigcia siatki nalezy zaraz po niedokladnym jej wcisnigciu nanies¢ druga
warstwe (jeszcze przed zwigzaniem juz natozonej warstwy) zaprawy o grubos$ci okoto 1 mm.

Grubos$¢ warstwy zaprawy przy zastosowaniu pojedynczej warstwy siatki winna wynosi¢ nie
mniej niz 3mm i nie wigeej niz 5 mm.

Zaszpachlowanie po kilku dniach widocznej siatki bardzo cienka warstwa, (o grubosci okoto
1 mm) nie odnosi pozadanego efektu z uwagi na jej przesuszenie.

W skrajnym przypadku (wyjatkowo) mozna nalozy¢ na widoczna siatkg dodatkowa warstwe
zaprawy o grubosci 2-3 mm tak by taczna grubos$¢ warstwy zbrojonej wynosita 5 do 6 mm. W
tym przypadku nalezy sprawdzi¢ przyczepno$¢ dodatkowo natozonej warstwy.



Podczas wtapiania siatki w warstwe zaprawy nalezy zwraca¢ uwage by zaklady pionowe i
poziome wynioslty minimum 10cm. Nalezy bezwzglednie przestrzegaé zasady wywinigcia
siatki na oscieza i podokienniki oraz na naroza pionowe Scian - w przypadku stosowania
naroznikoéw ochronnych bez siatki - wywijajac siatke na sasiednia $ciang na okoto 15 cm.
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Sposob przyklejenia siatki z wtdkna
szklanego na $cianie bez otworéw.
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W przypadku, gdy $ciany budynku sa narazone na uderzenia i uszkodzenia mechaniczne z
uwagi na ich lokalizacje przy np.chodnikach, przejsciach, przejazdach, placach zabaw itp. —
nalezy zastosowa¢ podwdjna siatke z tkaniny szklanej na calej wysokosci $cian parteru. Po
stwardnieniu zaprawy klejacej, w ktdra zostata zatopiona pierwsza warstwa tkaniny szklanej —
nalezy nanie$¢ druga warstwe zaprawy i wcisna¢ (wtopi¢) w nia druga warstwe tkaniny
szklanej. Grubos$¢ warstwy zbrojonej z podwojna warstwa siatki powinna wynosi¢ 6-8 mm.

Niedopuszczalne jest rozcigganie siatki na plytach styropianowych a nastepnie

pokrywanie jej warstwa zaprawy, gdyz takie wykonawstwo zagraza bezpieczenstwu
calego ukladu ociepleniowego.

Warstwa zbrojona musi by¢ starannie zaszpachlowana, gdyz niedokladne jej wykonanie i
wyrownanie powierzchni ma wptyw na wyglad elewacji.

W przypadku wystgpowania nieréwnosci powierzchni oraz karbow 1 ostrych zataman
fragmentow warstwy zbrojonej — wszelkie nierdwnos$ci musza by¢ zeszlifowane papierem
Sciernym - w przeciwnym wypadku beda widoczne w strukturze cienkowarstwowego tynku.

Szlifowanie powierzchni mozna wykonywa¢ wowczas, gdy warstwa zaprawy nie jest zbyt
twarda.

Niedopuszczalne jest wykonanie warstwy zbrojonej cienszej niz 3 mm np. o grubosci 1,5
lub 2 mm z uwagi na szybsze i nadmierne przesuszanie zaprawy klejacej w toku

wigzania oraz brak uzyskania wlasciwej wytrzymalosci calej warstwy chroniacej
styropian.



Ad.6. Wykonywanie wypraw pod tynki

Zadaniem wyprawy gruntujacej FAST GRUNT M jest zapewnienie optymalnej
przyczepnosci tynku do podloza, zmniejszenie i wyrdwnanie chlonnosci podtoza oraz
zapewnienie odporno$ci na dziatanie alkaliow.

Gruntowanie $cian mozna rozpoczaé dopiero wtedy, gdy podioze jest suche — jego wilgotno$¢
wynosi nie wigcej niz 4%. Jesli prace prowadzone sa w optymalnych warunkach pogodowych
grunt mozna nanosi¢ na warstwg zbrojona po okoto 2-3 dniach.

Prace nalezy prowadzi¢ w temperaturze nie nizszej niz +5 ° C i1 nie wyzszej niz +25°C.

Grunt nalezy naktada¢ za pomoca pedzla lub watka pamigtajac o jego réwnomiernym
rozcieraniu na calej powierzchni.

Po zagruntowaniu powierzchni $cian — nalezy odczeka¢ 24 godziny 1 dopiero wtedy mozna
rozpocza¢ wykonywanie tynkow.

Ad.7. Wykonywanie tynkow z zapraw tynkarskich akrvlowych.

Wykonywanie tynkéw mozna rozpocza¢ nie wczesniej niz po uplywie 3 dni (w
warunkach optymalnych) od wykonania warstwy zbrojonej. Warstwa zbrojona powinna by¢
sucha (4-5% wilgotnos$ci podloza). Wykonywanie tynkdéw nalezy prowadzi¢ w temperaturze
nie nizszej niz +5°C i nie wyzszej niz +25°C. Sciany budynkéw nie moga byé silnie
nastonecznione — dopuszczalna temperatura na powierzchni $cian nie moze przekraczaé
+25°C.

Zalecana temperatura §ciany wynosi +20°C z uwagi optymalne warunki wiazania zaprawy
tynkarskiej.

W celu obnizenia temperatury $cian i uniknigcia przyspieszonego wyschnig¢cia naktadanego
tynku nalezy stosowac¢ odpowiednie ostony.

Absolutnie niedopuszczalne jest wykonanie tynkow przy wilgotno$ci powietrza powyzej 70%,
podczas opadow atmosferycznych (mzawka, deszcz) oraz w czasie silnych wiatrow. Nie
mozna wykonywac tynkow jesli przewidywany jest spadek temperatury ponizej +5°C w ciagu
24 godzin od jego natozenia.

Po wykonaniu tynku przynajmniej przez jeden dzien nalezy $wiezy tynk chroni¢ przed
deszczem 1 nadmiernym przesuszeniem.

Zasada przy wykonywaniu tynkoéw akrylowych jest stosowanie wyprawy pod tynk w takim
samym kolorze jak kolor tynku.

Na naslonecznionych S$cianach budynku nie nalezy wykonywaé¢ tynkéow w ciemnych
kolorach.

Dotyczy to w szczego6lnosci $cian potudniowych i1 poludniowo-zachodnich. W $cianach
nastonecznionych nastgpuje wzrost temperatury i powstate w zwiazku z tym naprgzenia
cieplne przejmuje warstwa zbrojona. Sciany nastonecznione, na ktérych wykonano by tynki o
ciemnych kolorach, powstatych naprezen cieplnych - znacznie wigkszych niz w tynkach o
jasnych kolorach — warstwa zbrojona nie jest w stanie przenie$¢. W efekcie powstatych
duzych naprg¢zen rozciagajacych i $ciagajacych moga powstawaé spgkania tynku i jego
uszkodzenia.

W celu uniknigcia widocznych ptaszczyzn styku miedzy wyschnigta a §wiezo naktadana masa
tynkarska, nalezy zapewni¢ wystarczajaca liczbg pracownikoéw 1 rusztowan, co pozwoli na
ptynne wykonanie wypraw. Jedna plaszczyzng architektoniczna wykonywac nalezy w jednym
cyklu roboczym, unikajac przerw w czasie nakladania tynku i przestrzegajac naczelnej zasady
,,mokre na mokre”.



Przygotowanie poszczegdlnych zapraw tynkarskich i1 stosowanie narz¢dzi wg prospektow
technicznych dotyczacych poszczegdlnych zapraw tynkarskich.

W celu uniknigcia rozsegregowania kruszywa podczas transportu (wigksze i cig¢zsze kruszywo
spada na dot pojemnika) kazdorazowo nalezy przemiesza¢ zwarto$¢ pojemnika przed
uzyciem.

W celu zapewnienia jednakowego odcienia koloru nakladanej zaprawy tynkarskiej
poszczegolne wiaderka w ilosci 3 — 4 nalezy mieszaé ze soba w wigkszym pojemniku. W
miar¢ wyrabiania zaprawy nalezy systematycznie uzupetnia¢ jej ilos¢ i kazdorazowo
zamieszac np. wiertarka wolnoobrotowa z odpowiednim mieszadtem.

Ad.8. Wykonywanie tynkow z zapraw tynkarskich mineralnych.

Zasady wykonywania tynkéw mineralnych sa identyczne jak wykonywanie tynkow
akrylowych z ta rdznica, ze wyprawa pod tynki mineralne, ktore z reguly sa p6zniej malowane
moze by¢ w biatym kolorze.

Zapraweg tynkarska nalezy przygotowaé zgodnie z instrukcja podana na opakowaniu.
Zawarto$¢ calego worka wymiesza¢ mechanicznie z okoto 5 litrami czystej wody, az do
uzyskania jednolitej] masy o zaloZonej konsystencji. Masg pozostawi¢ na okoto 10 minut i
ponownie doktadnie przemiesza¢. Masa powinna by¢ zuzyta w ciagu 1 godziny od zarobienia
woda.

Podczas naktadania masy na $ciang obowiazuje zasada ,, mokre na mokre” oraz naktadanie
catymi plaszczyznami od krawedzi do krawedzi. W przypadku gestnienia masy powinno si¢ ja
energicznie przemieszac bez dolewania wody.

Podczas naktadania tynku nalezy bezwzglednie unika¢ bezposredniego nastonecznienia Sciany
oraz wykonywania prac przy zbyt duzej wilgotnosci powietrza ( powyzej 70%).

Ad.9. Wykonanie warstwy gruntujacej pod farbe i malowanie farba.

Warstwe gruntujaca pod farbe nalezy wykona¢ w celu wzmocnienia podioza oraz
wyréwnania jego chtonnosci.
Preparaty gruntujace reaguja chemicznie z podlozem wnikajac w jego strukturg. Po
wyschnigciu tworza bezbarwna warstwe , ktora utatwia wykonywanie powlok malarskich oraz
poprawia ich przyczepnosc.
Tynki $§wiezo wykonane mozna gruntowa¢ po uplywie 3 dni ( warunki optymalne) od ich
wykonania .
Gruntu nie wolno rozciencza¢ - §rodek nalezy nanosi¢ na powierzchni¢ rOwnomierna warstwa
za pomoca watka lub pedzla.
Do wykonywania powlok malarskich mozna przystgpowac nie wczesniej niz po 24 godzinach
od zagruntowania.
Na tak przygotowane podloze nalezy nanosi¢ farbg rownomierna, cienka warstwa -
dwukrotnie — za pomoca watka lub pgdzla.
Pierwsza warstwg farby mozna rozciencza¢, zwlaszcza jezeli prace prowadzone sa w
temperaturach zblizonych do maksymalnych dopuszczalnych (+25°C), rozcienczalnikami
zalecanymi przez producenta.
Na druga warstwe nalezy zawsze uzywac farby w postaci nierozcienczone;j.



